
INFORMAZIONI PERSONALI Cigana Damiano 

324 748 0598    

dcigana@adriafer.com

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2024 Corso Formazione Formatori 
Trainig S.r.l, Verona 

2023 Corso modulare di alta formazione sulla valutazione del rischio del fattore umano 
per il comparto ferroviario 
Adriafer S.r.l, Trieste 

2022 Corso sul fattore umano 
Adriafer S.r.l, Trieste 

2021 Corso di pronto soccorso ferroviario - in applicazione D.M. 19/2011 e D.M. 388/2003 
OPS S.r.l, Trieste 

2021 Corso antincendio in aziende "rischio medio" 
SQS Servizi Qualità e Sicurezza S.r.l, Trieste 

2021 Abilitazione per l'effettuazione dell'attività di sicurezza.  Attività di Manovra treni, 
Formatore del treno, Verifica Tecnica del treno, Accompagnamento Treni 
TRAINing S.r.l, Verona 

2019 Attestato di partecipazione al corso inglese rapido 
Università Popolare, Trieste 

2019 Abilitazione per l'effettuazione dell'attività di sicurezza. Attività 
di Manovra treni, Formatore del treno, Verifica Tecnica del 
treno 

Enaip F.V.G., Udine (Italia) 

2019 Laurea Magistrale in Ingegneria Meccanica (vecchio ordinamento) 

Università degli Studi di Trieste, Trieste (Italia) 

Tesi di Laurea in Programmazione e Gestione della produzione 

Tesi dal titolo: UTILIZZO DEI MODELLI DI SIMULAZIONE PER LA VALUTAZIONE DI IMPIANTI 
INDUSTRIALI E DI TRASPORTO 

2017 Corsi di formazione professionale sul caffè 

H. TS. 1892 S.p.A.

2016 Frequenza Corsi di Sommelier Ais (1-2-3 Livello) 

1994–1999 Liceo Scientifico Sperimentale 

Collegio don Bosco, Pordenone (Italia) 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 da Gennaio 2026     Istruttore Qualificato da Adriafer 

da Marzo 2025       Istruttore Riconosciuto Ansfisa Pdt – Preparatore del Treno  

da Giugno 2023 Tutor Pdt (Manovra, Preparazione, Verifica) e Accompagnatore del treno 

mailto:cd.raffa@gmail.com


Adriafer S.r.l, Trieste 

Operazioni (manovra, formazione e verifica tecnica) su treni merci, trasporti eccezionali, trasporti di 
merci pericolose escluse quelle ascritte alla classe 1 e 7 del RID, trasporti combinati su linee 
codificate veicoli tutti, vuoti e carichi, adibiti al trasporto delle merci. Prova del freno a tutti i tipi di 
veicoli merci. 

Accompagnatore del treno 

Marzo 2021 - Giugno 2023 Polifunzionale (Manovratore, Verificatore, Preparatore e Accompagnatore del 
treno) 

Operazioni (manovra, formazione e verifica tecnica) su treni merci, trasporti eccezionali, trasporti di 
merci pericolose escluse quelle ascritte alla classe 1 e 7 del RID, trasporti combinati su linee codificate 
veicoli tutti, vuoti e carichi, adibiti al trasporto delle merci. Prova del freno a tutti i tipi di veicoli merci. 

Accompagnatore del treno 

Dicembre 2019 – Febbraio 2021   PDT (Manovra, Preparatore e Verifica tecnica del treno merci) 

InRail S.p.A, Genova (Italia) 

Operazioni (manovra, formazione e verifica tecnica) su treni merci, trasporti eccezionali, trasporti di 
merci pericolose escluse quelle ascritte alla classe 1 e 7 del RID, trasporti combinati su linee codificate 
veicoli tutti, vuoti e carichi, adibiti al trasporto delle merci. 

Prova del freno a tutti i tipi di veicoli merci. 

2019 Tutor 

Ebit- Scuola di Formazione e perfezionamento per la P.A, Lecce (Italia) 

Assistenza ai docenti, attività di segreteria. 

2018 Tutor 

Ebit- Scuola di Formazione e perfezionamento per la P.A, Lecce (Italia) 

Assistenza ai docenti, attività di segreteria. 

Luglio 2007– Giugno 2017  Titolare ditta Bar&Catering 

Ale Alla Seconda S.r.l, Trieste (Italia) 

Gestione Bar Centrale, interno all' Università degli Studi di Trieste 

1995 – 1998   Operaio generico (Lavoro stagionale) 

Quadrifoglio Sistemi d'Arredo S.p.a, Portobuffolè (Italia) 

Magazziniere, montaggio mobili. 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre Italiano 

Lingue straniere 

Inglese 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

A2 A2 A2 A2 A2 



Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze lavorative \ 
professionali. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Ottima conoscenza di: 

▪ Verform.

▪ Railmobile

Conoscenza molto buona di: 

▪ Witness (Discrete Event Simulation);

▪ SolidWorks;

▪ Pacchetto Office;

▪ Sistema operative Windows e MacOs

Patente di guida A1, A, B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Trattamento dei dati personali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 
13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione 
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 


